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Vara traffar pa torsdagarna bestar,

Marn k. 9.30 galler fér promenad Vi fortsatter Bingolottofdorsaljningen.

eller bara komma for att vara sociala, basta

och ta en fika. For den som dnskar lotter, hor av er till:
Stig Karlsson, 0727108181

4/9 Kristina K / Stig K

11/9 Margareta K / Kjell K

18/9 Christina P / Kent P

25/9 Solvei F/ Ronny F

2/10 Dagny F/ Arne H

Vi valkomnar alla 60+ och daglediga. _
(Aven icke Denselnmedlemmar valkomna) Ekonomigruppen

OK Denseln 1 HOst

Alla inbjuds till utvecklingsmdéte om intakter.
Enligt vad det har informerats pa senaste hostméte och arsmote sa arbetar vi mer kontinuerligt och
strategiskt med att 6ka klubbens intakter.
Hittills har vi arbetat med befintliga arrangemang, partners, och lottférsaljning och nu ar det dags att
se vad vi kan gora for att utoka vara intakter.
Darfor onskar vi att alla intresserade eller om du tror att du kan ha nagon idé eller bra kontakt att
komma pa ett utvecklingsmote.
Syftet med motet ar att fa upp sa manga forslag som majligt sa att vi kan véalja vad vi ska arbeta
vidare med.
Man atar sig inga arbetsuppgifter (om man inte vill).

Styrelsen & Ekonomi
Vi ses den 3:e september i klubbstugan.

| september tavlar vi om vem som ar bast i Ostergétland, det ar DM tavlingar.
6-7 september ar det medel-DM och stafett-DM (tillsammans med Sédermanland), Matteus arrangor.
19 september natt-DM, OK Skogsstrévarna arrangor.
21 september lang-DM, Motala AIF arrangor.
Och sé lite USM (Varmland), VSM (Oland) och SM-lang (Narke).

Och sa Blackaloppet och starten av Peking Night




September 2025

Tranings-och Stugansvariga
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V36
mandag

18:00 Intervall, Krokhagens P

tisdag

18:00 Lépning, Marn
19:00 Styrka, Marn

V35-V36
V37-V38
V39-V40

Hundarna
Katterna
Hjortarna

Anneli Borg
Per Kempe
Sara Andersson

onsdag

18:00 Intaktsmojligheter, Marn

torsdag

09:30 60+, Marn
18:00 25-mannatréning, Vickelbygarden (Jonny K)

MOTEN

fredag

Tekniska Material Anlagg

l6rdag

DM-medel (M), Matteus Sl

24/9

Styrelsen

18:00

sOndag

DM-stafett Ost-Sérm (K), Matteus Sl

3/9

Intaktsmojligheter

18:00

var
mandag

18:00 Intervall, Krokhagens IP

Ol N[oja |||

tisdag

18:00 L6pning, Marn 19:00 Styrka, Marn
MTBO Ostgétaserien, Finspangs SOK

ANMALNINGAR
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onsdag

Blackaloppet

Datum

Arrangor

Anm.dat.
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torsdag

09:30 60+, Marn
18:00 25-mannatraning, Alhagen (Henrik P)

12-14/9

Veteran-SM, Oland

7/9
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fredag

USM-sprint (S), OK Algen/Séffle IK/Amals OK
VSM-sprint (S), Kalmar OK mfl

19/9

DM-natt, Skogsstrévarna

14/9
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|6rdag

Swedish League #9 SM-lang (L), OK Tisaren
USM-l&ng (L), OK Algen mfl VSM-medel (M), Kalmar OK mfl

20/9

Ekorren cup, LOK
Intresseanmalan till U-ledarna

8/9
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s6ndag

Swedish League #9 SM-lang (L), OK Tisaren
USM-Stafett (K), OK Algen mfl VSM-Lang (L), Kalmar OK mfl

21/9

DM-lang, Motala AIF OL

14/9

-
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V38
mandag

18:00 Intervall, Krokhagens IP

28/9

Svartafejden, Mjolby OK

15/9
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tisdag

18:00 L6pning, Marn 19:00 Styrka, Marn
MTBO Ostgétaserien, Matteus Sl
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onsdag

-
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torsdag

09:30 60+, Marn
18:00 25-mannatraning, Krokhagen (Kiell A)

-
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fredag

DM-natt (N), OK Skogsstrévarna

N
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l6rdag

Ekorren Cup, LOK

N
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sOndag

DM-lang (L), Motala AIF OL

N
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V39
mandag

18:00 Intervall, Krokhagens IP

N
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tisdag

18:00 Lopning, Marn
19:00 Styrka, Marn

N
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onsdag

N
a

torsdag

09:30 60+, Marn  Varldscup Schweiz
18:00 Ravjakt, Marn (Arne A)

N
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fredag

Varldscup Schweiz

N
~

|6rdag

Varldscup Schweiz

N
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s6ndag

Svartafejden (M), Mjélby OK
Varldscup Schweiz

N
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V40
mandag

18:00 Intervall, Krokhagens IP
MTBO Ostgétaserien, LOK

w
o

tisdag

Peking Night, Marn, OK Denseln (Rikard K)




